
ACTIVIDAD 

Ecosistemas de agua dulce

Léntico: aguas quietas, como lagos o humedales. Hay 3 
zonas definidas: poco profunda (cálida, donde la luz solar 
llega al fondo); profunda (fría, donde no llega la luz solar) y 
una zona intermedia definida por el límite de profundidad 
que alcanza la luz solar (permite realizar fotosíntesis).
Lótico: aguas en movimiento, como ríos, arroyos y caña-
das. El movimiento permite que gran parte del agua esté 
en contacto con la atmósfera. Eso hace que la temperatura 
entre la superficie y el fondo no cambie mucho.

Actividad
•	 Realiza un listado para cada ambiente, léntico y lótico, 

que contenga 4 animales y 2 plantas. 

Para conocer más busca en las siguientes fichas
•	 Mojarra de velo 
•	 Repollito de agua 

Los ecosistemas de agua dulce están conformados por 
ambientes lénticos y lóticos. Cada uno de ellos tiene ca-
racterísticas que han permitido la adaptación y el desarro-
llo de una gran diversidad de animales y plantas.

actividad 


