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CLASIFICACION

Orden: Aquifoliales

Familia: Aquifoliaceae

Género: llex

La yerba mate es un arbol de follaje perenne, de color verde, con un tronco que se caracteriza por
presentar manchas blanquecinas. Puede alcanzar hasta 20 m de altura. Sus hojas son simples con
bordes dentados y los frutos son carnosos. Se conoce popularmente porque con sus hojas se prepara

la yerba que se vende para la tipica infusion.
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CARACTERISTICAS PRINCIPALES

La consistencia de las hojas es un tanto endurecida (coria-
cea). Las flores estan agrupadas en inflorescencias compac-
tas de color blanco. Son pequenas y unisexuadas, es decir,
gue presentan un solo sexo. Al madurar, las flores caen y se
encuentran al pie del arbol con facilidad. El fruto o baya es
de color rojo negruzco y, cuando esta maduro, es muy ape-
tecido por las aves.

Florece en noviembre y fructifica en otofio. Se reprodu-
ce por semillas, pero con cierta dificultad. Su polinizacion
es realizada por insectos.

Al igual que la palma pind¢, la yerba mate forma parte
de la cultura y del mito del pueblo guarani. Es una planta
reconocida por sus propiedades medicinales y por su valor
nutricional. Es especie prioritaria para la conservacioén.

GLOSARIO: CALIZ/COROLA / PERENNE / POLINIZACION

Habita en sierras y bosques de

quebrada, protegida de vientos y con
cierto nivel de humedad. Es nativa en
Brasil, Argentina, Paraguay y Uruguay.

{SABIAS QUE?

Dentro del fruto se encuen-
tran 4 o 5 huesitos (pirenos) y
cada uno contiene una semi-
lla. Sus frutos son dispersados

por las aves.

El caliz y la corola presentan
4 piezas de pétalos blanque-
cinos.

&

Las hojas pueden tener formas
diferentes en la misma ramilla.
En general, tienen bordes den-
tados y la nervadura central
bien marcada.
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GLOSARIO

CALIZ COROLA

Verticilo externo de las flores completas, casi siempre Segundo verticilo de las flores completas, situado entre el
formado por hojas verdosas modificadas. Tiene funcién calizy los 6rganos sexuales. Se compone de pétalos.
protectora.

PERENNE POLINIZACION

Que vive mas de 2 anos o, en general, que florece y Proceso de transferencia del polen desde los estambres

produce semillas mas de una vez durante su vida. hasta el estigma.




